
Programma 

Immediate Life Support (ILS) 

 

08.30 - 08.45   Introductie en welkom  

08.45 - 09.15 Lezing: Oorzaken en preventie van cardiorespiratoir arrest  

09.15 - 10.00 Skill station 1: de ABCDE benadering  

10.00 - 10.15 Pauze  

10.15 - 10.30 CASDemo en introductie CASTeach  

10.30 - 11.00 Lecture: het ALS algoritme  

11.00 - 12.30 Skill station 2: basale reanimatie en defibrillatie  

12.30 - 13.30 Lunch  

13.30 - 14.50 Skill station 3: Airway  

14.50 - 15.10 Pauze  

15.10 - 16.40 CASTeach  

16.40 - 17.00 Evaluatie en einde cursus  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 


